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De actuele opdrachten zijn kortere opdrachten naar 
aanleiding van een nieuwsartikel of gebeurtenis.

Van 31 maart t/m 4 april 2025 is het de Week van 
de Lentekriebels; de landelijke projectweek over 
seksuele vorming voor basis- en speciaal onderwijs. 
Toch blijft het een gevoelig onderwerp omdat veel 
ouders weerstand voelen. Maar niet alleen daarom 
was de week in het nieuws: Rutgers, samen met de 
GGD één van de bedenkers van de week, dagvaardde 
de conservatieve stichting Civitas Christiana voor het 
verspreiden van desinformatie. 

In dit lesmateriaal gaan de leerlingen na wat zij weten 
van de Week van de Lentekriebels en bespreken, 
onderzoeken en reflecteren ze wat zij eigenlijk 
zelf vinden van seksuele voorlichting. Daarnaast 
analyseren ze een nieuwsartikel aan de hand van de 
5W1H-methode.

Begrippenlijst

Desinformatie    Desinformatie is het opzettelijk verspreiden van misleidende of onjuiste informatie. Het wordt verspreid om meningen te beïnvloeden, geld te   
      verdienen of om schade aan de samenleving, democratie of volksgezondheid aan te brengen.
Nieuwsartikel    Een nieuwsartikel is een kort actueel bericht. Het is informatief en bevat feiten. Een volledig nieuwsbericht is opgebouwd aan de hand van de   
      5W1H-vragen. De 5W1H-vragen geven antwoord op wie, wat, waar, wanneer, waarom en hoe. Het bericht is compact en geschreven in de    
      tegenwoordige tijd.
5W1H-methode   De 5W1H gebruikt de journalist om de lezer gauw op de hoogte te brengen van een nieuwsgebeurtenis. Deze kapstok zorgt voor volledigheid en   
      leesbaarheid van het nieuwsbericht. Hiervoor gebruiken journalisten een ezelsbruggetje. Ze checken of het bericht antwoord heeft op de 5W1H-  
      vragen, namelijk: 
      Wie: Over wie gaat het nieuwsbericht?
      Wat: Wat is er precies gebeurd?
      Waar: Op welke plek is het gebeurd?
      Wanneer: Op welke datum of tijdstip is het nieuwsfeit gebeurd of gaat het gebeuren.
      Waarom: Waarom is het gebeurd?
      Hoe: Hoe is het gebeurd?
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Wat vind jij van seksuele voorlichting op school? In de week van 31 maart t/m 
4 april vindt de landelijke projectweek De Week van de Lentekriebels plaats. 
Misschien heb je erover gehoord of gelezen in het nieuws: veel ouders vinden 
het geen goed plan om de lessen seksuele vorming op school te geven. Maar 
dat was niet het enige; Rutgers, de stichting die de Week samen met de GGD 
bedacht, besloot om naar de rechter te stappen. De conservatieve stichting 
Civitas Christiana zou leugens, ook wel desinformatie, verspreiden.

In dit lesmateriaal bespreken jullie wat je weet van de Week van de 
Lentekriebels en bespreken, onderzoeken en reflecteren jullie wat je 
eigenlijk zelf vindt van seksuele voorlichting op school. Ook gaan jullie een 
nieuwsartikel analyseren met de  5W1H-methode.
 

Seksuele vorming op school

S E K S U E L E  V O R M I N G  O P  S C H O O L

I N T R O D U C T I E

Beeld: Logo Week van de Lentekriebels
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Klassikaal
• Lees samen met de klas het nieuwsartikel (ook in de bijlage te lezen): 

https://www.nrc.nl/nieuws/2025/03/25/kenniscentrum-rutgers-dagvaardt-
ultraconservatieve-stichting-om-desinformatie-over-week-van-de-
lentekriebels-a4887527

• Wat weten jullie van de Week van de Lentekriebels? De docent noteert een 
aantal antwoorden op het digibord.

• Heb je ooit gehoord van desinformatie? Welke desinformatie wordt er 
volgens stichting Rutgers verspreid door Civitas Christiana? 

• De klas wordt in tweetallen verdeeld.

Tweetallen
• Bespreek samen: 
 - Waarom vind je seksuele voorlichting wel/niet belangrijk?
 - Zijn jullie het eens met het standpunt van Rutgers? Of niet? 
• Probeer je antwoorden te onderbouwen met minstens twee argumenten.
• Na afloop mogen de leerlingen die dat willen hun gedachten met de klas 

delen.

Seksuele voorlichting

20 minutenO P D R A C H T  1

https://www.nrc.nl/nieuws/2025/03/25/kenniscentrum-rutgers-dagvaardt-ultraconservatieve-stichting-om-desinformatie-over-week-van-de-lentekriebels-a4887527
https://www.nrc.nl/nieuws/2025/03/25/kenniscentrum-rutgers-dagvaardt-ultraconservatieve-stichting-om-desinformatie-over-week-van-de-lentekriebels-a4887527
https://www.nrc.nl/nieuws/2025/03/25/kenniscentrum-rutgers-dagvaardt-ultraconservatieve-stichting-om-desinformatie-over-week-van-de-lentekriebels-a4887527
https://www.nrc.nl/nieuws/2025/03/25/kenniscentrum-rutgers-dagvaardt-ultraconservatieve-stichting-om-desinformatie-over-week-van-de-lentekriebels-a4887527
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 Tweetallen
5W1H
Een journalist probeert altijd een zo volledig mogelijk verhaal te vertellen. 
Daarvoor wordt in de journalistiek een ezelsbruggetje gebruikt: de 5W1H-
methode. Ze geven antwoord op de vragen: wie, wat, waar, wanneer, 
waarom en hoe.

Wie: Over wie gaat het nieuwsbericht?
Wat: Wat is er precies gebeurd?
Waar: Op welke plek is het gebeurd?
Wanneer: Op welke datum of tijdstip is het nieuwsfeit gebeurd of gaat het 
gebeuren.
Waarom: Waarom is het gebeurd?
Hoe: Hoe is het gebeurd? 

• De klas wordt in tweetallen verdeeld.
• Lees samen het artikel uit de eerste opdracht nog een keer.
• Wat zijn de 5W’s en 1H uit dit nieuwsbericht? 
• Schrijf ze op.
• Bespreek je antwoorden als jullie klaar zijn met de rest van de klas. 

5W1H

15 minutenO P D R A C H T  2
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Opdracht 2

5W1H-methode

Wie? Rutgers (kennis- en expertisecentrum voor seksualiteit) en Civitas Christiana 
(ultraconservatieve katholieke stichting).
Wat? Rutgers dagvaardt Civitas Christiana wegens “aanhoudende leugens en 
laster” over de projectweek Lentekriebels.
Waar? In Nederland, specifiek op basisscholen waar de Lentekriebels-week wordt 
georganiseerd.
Wanneer? De Lentekriebels-week begint op 31 maart. Rutgers wil dat Civitas 
Christiana uiterlijk dinsdagmiddag 13.00 uur rectificeert, anders volgt een kort 
geding.
Waarom? Rutgers stelt dat Civitas Christiana desinformatie verspreidt over de 
inhoud van de Lentekriebels-week, wat schadelijk zou zijn voor kinderen en 
jongeren.
Hoe? Door een voorlopige dagvaarding in te dienen en, indien nodig, een kort 
geding te starten.

S E K S U E L E  V O R M I N G  O P  S C H O O L

A N T W O O R D B L A D  V O O R  D O C E N T E N
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B I J L A G E
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