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De actuele opdrachten zijn relatief korte opdrachten naar 
aanleiding van een nieuwsartikel of gebeurtenis.
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Dienstplicht

Benodigdheden:
• Digibord, papier, pennen/potloden, krantenartikel

VO onderbouw

Lesduur -  1 lesonderdeel van 30-40 minuten
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Actuele les: Dienstplicht
1 D I E N S T P L I C H T

De dienstplicht bestaat nog in Nederland voor alle 
Nederlanders tussen de 17 en 45 jaar. Dat veel mensen 
zich dat misschien niet realiseren is niet zo gek, want sinds 
1997 hoeven mensen zich niet meer verplicht te melden; 
de zogenaamde opkomstplicht werd toen afgeschaft. 
Sinds 2020 geldt de dienstplicht voor iedereen en nu de 
verhoudingen tussen landen wereldwijd steeds meer op 
scherp lijken te staan, is het onderwerp dienstplicht weer 
meer in het nieuws.

In deze actuele opdracht gaan de leerlingen aan het 
werk met een opiniestuk over dit onderwerp waarbij 
ze gaan proberen hun eigen ideeën te verwoorden en 
onderbouwen.

 

Begrippenlijst

De opinie/ingezonden brief Dit is een selectie van brieven die lezers hebben ingestuurd. Ze worden verzameld op de ‘opiniepagina’. Op die plek lees je dus meningen van   
      lezers, en wat zij vinden van het nieuws.       
Dienstplicht    Verplichting om militaire dienst te vervullen.
Gelijkheid    Het principe dat iedereen gelijke rechten en kansen moet hebben.

V O O R  D E  D O C E N T
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In nieuwstitels doen journalisten objectief verslag van het nieuws op basis van 
feiten. Toch is er in een krant ook aparte ruimte voor meningen: deze kun je 
bijvoorbeeld vinden op de opiniepagina(s) waar lezers kunnen reageren op 
nieuwsberichten. 

In deze actuele opdracht ga je aan de slag met een opiniestuk over het 
onderwerp ‘Dienstplicht’. 

In Nederland geldt de dienstplicht officieel voor iedereen tussen de 17 
en 45 jaar. Vroeger gold dit alleen voor mannen, sinds 2020 geldt dit voor 
alle inwoners. Wel werd de ‘opkomstplicht’ in 1997 afgeschaft. Bij een 
opkomstplicht moeten alle dienstplichtigen zich ook daadwerkelijk voor 
militaire dienst melden als ze worden opgeroepen. Met toenemende 
spanningen wereldwijd is het onderwerp ‘dienstplicht’ de afgelopen dagen 
weer meer in het nieuws. 

Wat vind jij van de dienstplicht voor iedereen? In deze opdracht ga je onder 
andere proberen dat samen met je klasgenoten onder woorden te brengen.

Actuele les:
Dienstplicht

D I E N S T P L I C H T

I N T R O D U C T I E
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Deel 1 (20 min)
• Lees met de klas deze opinie uit de Volkskrant: https://www.volkskrant.nl/

columns-opinie/opinie-dienstplicht-voor-vrouwen-zonder-keuze-geen-
gelijkheid~ba102322/ 
(zie ook de bijlage)

• De klas wordt verdeeld in groepjes van 3 à 4 leerlingen. 
• Met je groepje bepaal je:  

-  Wat is het standpunt van schrijver Sylke Prins? 
-  Met welke argumenten wordt dit standpunt onderbouwd (noem er         
 minstens twee)?

• Jullie bespreken de antwoorden klassikaal.

Dienstplicht
Deze opdracht wordt  klassikaal en in groepjes gemaakt.

30-40 minuten

Deel 2 (10 min)
• De klas wordt weer verdeeld in groepjes (ander groepje dan bij deel I van 

deze opdracht).
• Nu gaan jullie brainstormen, dat wil zeggen: alle ideeën die jullie hebben 

over de dienstplicht en of deze ook voor iedereen moet gelden, op papier 
zetten. 

• Zet bovenaan jullie vel papier één van de volgende twee stellingen: 
- Ik ben voor de dienstplicht voor iedereen… 
- Ik ben tegen de dienstplicht voor iedereen omdat…

• Probeer, net als de schrijver, op te schrijven waarom je voor de stelling hebt 
gekozen. Je gaat je keuze beargumenteren.

• Onderstreep de drie belangrijkste ideeën.

Klassikaal
Bespreek de ideeën met de rest van de klas. Is er één stelling waarvoor de 
meeste groepjes hebben gekozen? Of is de klas verdeeld?

O P D R A C H T

https://www.volkskrant.nl/columns-opinie/opinie-dienstplicht-voor-vrouwen-zonder-keuze-geen-gelijkheid~ba102322/ 
https://www.volkskrant.nl/columns-opinie/opinie-dienstplicht-voor-vrouwen-zonder-keuze-geen-gelijkheid~ba102322/ 
https://www.volkskrant.nl/columns-opinie/opinie-dienstplicht-voor-vrouwen-zonder-keuze-geen-gelijkheid~ba102322/ 
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Opdracht 1 | Deel 1

Standpunt schrijver:
Er is niet écht sprake van gelijkheid als vrouwen zonder maatschappelijk debat 
ineens onder een mannenregeling vallen.

Argumenten:
• Werkelijke gelijkheid betekent niet simpelweg kopiëren, maar erkennen dat er 

verschillen zijn en daar eerlijk mee omgaan. 
• Vrouwen kunnen inderdaad fysiek net zo sterk worden als mannen, maar de 

weg er naartoe is anders: gemiddeld minder spiermassa, lagere botdichtheid en 
hoger vetpercentage waardoor hoog fysiek niveau bereiken langer en intensief 
trainen vereist. 

• Fysieke belasting is groter.
• Groter risico op verminderde fysiologische functie door energietekort.
• Vrouwen hebben nog helemaal geen gelijkwaardige plaats in de samenleving in 

Nederland.
• Leeftijdsgrens is achterhaald.
• Bredere burgerdienst is logischer: mensen kunnen zelf kiezen hoe ze bijdragen. 

= meer keuzevrijheid en betrokkenheid.
• Werkelijke vrijheid = zeggenschap hoe ze willen bijdragen aan de samenleving. 

Argument vóór dienstplicht vrouwen: 
• Vrouwen kunnen fysiek net zo sterk worden als mannen.
• Vrouwen hebben al toegang tot alle sectoren van de samenleving, inclusief het 

leger. Dienstplicht alleen voor mannen houdt een achterhaald onderscheid in 
stand.

• Vrouwen brengen andere vaardigheden en perspectieven mee, wat kan 
bijdragen aan een veelzijdigere en effectievere krijgsmacht.

• In veel moderne oorlogsvoering, zoals cyberoorlog, technologie en logistiek, 
spelen fysieke kracht en spiermassa een minder grote rol.

• Dienstplicht hoeft niet alleen militair te zijn; vrouwen kunnen ook bijdragen via 
civiele of ondersteunende taken, zoals noodhulp, gezondheidszorg en logistiek.

D I E N S T P L I C H T

Argument tegen dienstplicht vrouwen: 
• Het invoeren van een dienstplicht voor vrouwen vraagt extra investeringen 

in aparte faciliteiten, aangepaste trainingsprogramma’s en beleid rond 
gendergerelateerde uitdagingen.

• Een vrijwillig systeem kan efficiënter zijn en de militaire kracht versterken door 
alleen gemotiveerde en fysiek geschikte personen toe te laten.

A N T W O O R D B L A D  V O O R  D O C E N T E N

https://www.ad.nl/buitenland/na-sterk-debat-gaat-kamala-harris-vol-zelfvertrouwen-op-pad-maar-de-buit-is-nog-lang-niet-binnen~a2437c07/ 
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B I J L A G E
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Dienstplicht is een uitgave van Nieuws in de klas. 
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